
 

Séjour 2024-02 

Union Française des Accompagnateurs et animateurs en Montagne 
 

Siège national : 18 rue Saint Polycarpe 69001 Lyon 

Tél. 04 78 39 49 08. Contact : sejours.ufam@milieu-montagnard.org 
 

_Notice d'information_ 
 

 

 

Séjour de Découverte de l’Environnement Montagnard 
En Haute Forêt Noire - Le Feldberg (Allemagne) 

 

Du jeudi 4 Juillet à 17 h 00 au dimanche 7 juillet 2024 vers 16 h 00. 
 

Animateurs : Francis VOLTZ et Michèle BUDNA 

 
 

Thèmes L'U.F.A.M vous propose : 
- Trois jours de randonnée pédestre en étoile dans la réserve naturelle de la FORET NOIRE du SUD, 

autour du FELDBERG, point culminant (1493 mètres) de la HAUTE FORET NOIRE, afin de se retrouver 
en toute amitié et convivialité pour apprécier la beauté de ses paysages et son habitat typique. Ce sera 
l’occasion de découvrir une autre culture et une autre approche de la montagne. 

 - Compléter ses connaissances en matière d'environnement rural et montagnard en découvrant 
l’approche de nos voisins rhénans. 

-  Observer les paysages, la faune, la flore de ce massif voisin des VOSGES. 

Rendez-vous : 

Chalet des Amis de la Nature (NATURFREUNDEHAUS FELDBERG - HINTERZARTEN) jeudi 4 juillet 
2024. Ce chalet se trouve à 1350 mètres d’altitude, isolé, sous le sommet du FELDBERG. 

ATTENTION ! NE PAS SUIVRE LES INDICATIONS DU GPS ! IL VOUS EMMENE DANS LA FORET. 

Tous les participants arriveront, en principe, par l’autoroute A5 de BALE à KARLSRUHE (sortie 
FREIBURG-MITTE), puis suivre B31 vers TITISEE-NEUSTADT jusqu’à la sortie HINTERZARTEN. 
Prendre cette sortie et suivre la route jusqu’au passage sous la voie de chemin de fer et après le passage 
prendre immédiatement à droite en direction du RINKEN (ALPERSBACH). Suivre la route jusqu’au bout : 
vous arriverez au lieu dit RINKEN. Fin de la route ! Le reste du chemin se fait à pied, 20 minutes. 
Pour le transfert éventuel des bagages ou des personnes (nombre limité) des indications suivront. 

Participants : 
Inscriptions limitées à 16 participants, retenues par ordre d’arrivée, au plus tard le 15 mai 2024. 

Adhérent(e)s UFAM, vos conjoint(e)s et/ou vos ami(e)s non adhérent(e)s UFAM sont bienvenu(e)s 

Niveau : 
- Bonne condition physique, équipement adapté. 
- Francis parle couramment l’allemand, la langue n’est pas une barrière. 
- Dénivelés positifs de 325 m à 550 m et distance jusqu’à 15 km selon les parcours. 

Déroulement : Randonnées de découverte de la HAUTE FORET NOIRE sur 3 jours en étoile. 

1er jour: 

- 16h00 à 17h00 accueil et installation en chambres de 2 à 6 personnes. 
- 18h00 apéritif d’accueil et repas. Présentation des participants. 

Les horaires peuvent surprendre, notamment pour le diner : en Allemagne il est de coutume de diner au 
plus tard vers 19h, d’autant plus que dans ce cas tous les intervenants locaux sont des bénévoles ( ces 
horaires sont adaptables après discussion avec le gérant du Chalet ). 

2ème jour: 
- Randonnée "FELDBERSTEIG", environ 12 km et 510 m de dénivelé. 

Cette randonnée inclura à 11H la visite guidée de la Maison de la Protection de la Nature du FELDBERG. 
Notre guide sera un RANGER. Découverte notamment de la fonction du RANGER.     

3ème jour: 

- HINTERZARTEN et le SAEBELTHOMAWEG.15 km et 350 m de dénivelé. 

- Nous irons à HINTERZARTEN, découvrir ce village très vivant et touristique. 
- Visite du Musée du Ski, un incontournable (des visites guidées en français sont possibles - à mettre sur 
pied ultérieurement). 

4ème jour: 

- Après le petit déjeuner, libération des chambres. S’agissant d’un hébergement associatif, le nettoyage 
des locaux est demandé. 

- Randonnée "HEIMATPFAD-SCHLUCHTNWANDERUNG". 8 km et 175m dénivelé. (Delon la demande 
des participants une autre randonnée est possible en fonction des impératifs de voyage). 

Ne pas oublier 
 

- Équipement pour une randonnée d'une journée : sac à dos, vêtements, couvre-chef, gourde litres, lunettes 
de soleil, crème solaire, trousse individuelle de premiers soins, couverture de survie, etc. 

- Chaussures de marche à tiges hautes ou mid hautes recouvrant les malléoles et semelles crantées 
antidérapantes (port obligatoire). 

- Bâtons de marche. Jumelles. 
- Facultatif : altimètre, GPS, appareil photo, spécialités de votre région, etc. 
 

- Nécessaire de toilette. Chaussures ou chaussons d'intérieur.  
- Pour des raisons d’hygiène, les sacs de couchage ne sont pas autorisés ! (Les draps sont fournis, des 

précisions seront données ultérieurement). 

Animation Ce séjour est animé par deux accompagnateurs fédéraux. 



 

 

Participation 
 

Préinscription. 
 

Questionnaire de 
santé. 

 

 

Prix du séjour / personne (1) 310,00 € 
Le prix du séjour, payable à l'inscription, comprend : 
- Les repas et/ou pique-niques. 
- Les nuitées en chambre à 2 ou 6 lits. 
- Les petits déjeuners. 
- Les frais d'animation et de fonctionnement. 

Dont frais de fonctionnement 100.00 € 

Et hébergement & repas 210.00 € 
 

Ne sont pas compris : Les boissons du repas du soir, les dépenses à caractère personnel (l’entrée de la 
Maison de la Nature est de 9,50 euros et celle du Musée à 5.00 euros), les frais de déplacement pour aller 
et revenir sur le lieu du séjour 

Attention : en Allemagne il faut payer en espèces. 

Paiement préférentiel du séjour par carte bancaire via le site sécurisé HelloAsso ou à défaut par virement 
bancaire. Les chèques bancaires ne sont pas acceptés. 

 (1) Réduction de 15,00 € aux possesseurs de la licence Carte Montagne-assurance 2023-2024 
cumulable avec une réduction de 10,00 € pour les animateurs des associations affiliées FFMM (joindre attestation). 

 

 

Informations données sous réserve de toutes modifications nécessitées pour les besoins de l'organisation ou selon la météo. 

Lire en annexe 2 : conditions générales d'inscription et de participation à un séjour de l'UFAM. 
 

 
 

 

https://www.ffmm.net/ufam_2024_foret_noire_preinscription.html
https://www.ffmm.net/pdf/ufam_questionnaire_sante.pdf
https://www.ffmm.net/pdf/ufam_questionnaire_sante.pdf

